
                                                                                                            

Programma del corso di russo per principianti assoluti (Principiante 1) 

 

Durata del corso - 30 ore accademiche.  

 

Obiettivi del corso: 

- acquisire le conoscenze di base della fonetica, della grammatica e del lessico della lingua russa; 

 - sviluppare le abilità linguistiche di comprensione e di produzione orale e scritta con utilizzo di 

espressioni e frasi molto semplici.  

Struttura delle lezioni: 

Durante gli incontri si apprendono le strutture fondamentali della lingua per poter procedere in 

seguito con ulteriore studio della stessa. Le lezioni forniranno le basi per costruire nuove frasi ed 

imparare ad interagire nella lingua russa in modo semplice su argomenti famigliari e migliorare le 

proprie capacità di conversazione. Inoltre saranno trattati vari aspetti culturali inerenti agli 

argomenti studiati. 

 

Programma del corso 

 

Il corso introduttivo di fonetica: 

• L'alfabeto russo: lo stampatello (il corsivo è consigliato) 

• La pronuncia delle consonanti e vocali russe 

• Principali regole fonetiche e ortografiche 

 

Grammatica e le strutture lessico-grammaticali 

• Il genere dei sostantivi 

• Sostantivi al nominativo e accusativo inanimato plurale 

• Pronomi personali e possessivi al nominativo e accusativo 

• Pronomi personali al genitivo 

• La costruzione possessiva 

• Le congiunzioni per esprimere causa e conseguenza потому что / поэтому 

• Sostantivi al prepositivo di stato in luogo 

• Il presente indicativo dei verbi  

• Il passato indicativo dei verbi  



                                                                                                            
• Gli avverbi di frequenza 

• Gli avverbi уже, ещё - тоже, ещё 

• L’avverbio predicativo modale можно 

• Gli avverbi e l’avverbio interrogativo Как? 

• I numeri da 1 a 100. I numerali 1, 2 al maschile, femminile, neutro 

 

Vocabolario di base  

• Le professioni  

• I nomi e diminutivi russi 

• La formazione di cognomi e patronimici russi,  

• Gli hobby, il tempo libero, suonare gli strumenti musicali e praticare diversi sport 

• Gli oggetti personali 

• La famiglia  

• Le lingue straniere  

• I luoghi di lavoro  

• I luoghi principali della città  

• I paesi e le capitali  

• I giorni della settimana 

• I numeri da 1 a 100 

• Le stagioni, i mesi 

• Il tempo meteorologico 

 

Competenze comunicative orali: 

• Salutare 

• Fare conoscenza, presentarsi 

• Chiedere / comunicare indirizzi 

• Chiedere / dare informazioni su se stesso, la propria famiglia, il proprio lavoro, i propri interessi, il 

luogo dove si abita 

• Parlare delle conoscenze delle lingue  

• Chiedere / dare informazioni sulle condizioni meteorologiche 

 

 



                                                                                                            
 

Libro di testo principale: 

Cernysov S. I., Cernysova A. V. Poechali! / Let's go! Russian for adults. A course for beginners: 

textbook. Part 1.1. San Pietroburgo, Zlatoust, 2019 (ed edizioni successivi). Lezioni 1-15. 

 

Libri di testo aggiuntivi: 

N. Nikitina, E. F. Piredda. Grammatica d’uso della lingua russa. Teoria ed esercizi. Livello A1. Hoepli, 

2017. 

Dario Magnati, Francesca Legittimo, Sofia Iashaiaeva. Davajte! 1. Comunicare in russo. Corso di 

lingua e cultura russa. Hoepli. 2017.  

Chavronina S. A. Il russo. Esercizi. Il Punto Editoriale. 2007 

 

https://www.amazon.it/russo-Esercizi-S-Chavronina/dp/8890318600/ref=sr_1_1?adgrpid=52966455259&gclid=CjwKCAiA-P7xBRAvEiwAow-VaW5216FtxYXemuNB1ZfzoR9226Pr877QKxf0KOcymCGN47FuEA90fhoCvAQQAvD_BwE&hvadid=255162386778&hvdev=c&hvlocphy=1008599&hvnetw=g&hvpos=1t2&hvqmt=b&hvrand=3424340879197752247&hvtargid=kwd-393225289124&hydadcr=18633_1763916&keywords=chavronina+il+russo&qid=1581270308&sr=8-1
https://www.libreriauniversitaria.it/libri-editore_Il+Punto+Editoriale-il_punto_editoriale.htm

